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Entrevista FDM  

Iker Jiménez 
Director y presentador de Milenio 3 (Cadena SER) y Cuarto Milenio (cuatro). 
 

 
 
Iker Jiménez  es, hoy por hoy, la cara más reconocible del 
mundo del misterio en nuestro país. Licenciado en Ciencias 
de la Información por la Universidad Complutense y la 
Universidad Europea de Madrid, en los comienzos de su 
carrera presentó junto a Lorenzo Fernández programas de 
radio como La Otra Dimensión o Al Final de la Escalera, y 
fundó el boletín La Última Hora. Sus primeras incursiones en 
los medios de comunicación pasan por Portoviejo Radio, Radio 
Alameda, el diario Jaén, Antena 3 Radio, RKR, Onda Verde Radio, 
Onda Mini, Radio Voz y Onda Madrid. En 1995 se incorporó a 
la revista Enigmas, de la que llegó a ser adjunto a dirección. 
Al final de la década apareció su primer libro, Enigmas sin 
Resolver, un compendio de los más desconcertantes misterios 
de nuestro país que se convirtió en best-seller. Fue entonces 
cuando comenzó a colaborar en la Cadena SER. En junio de 
2002 arrancó Milenio3, un programa de verano que se 
convirtió en la revelación de la cadena y que acaba de 
estrenar su novena temporada. Iker fue premiado con la 
Antena de Oro en 2004, y ha coordinado colecciones de 
libros como El Archivo del Misterio (Edaf) o la colección 
Milenio (Aguilar) que han batido récords de ventas. Otros de 
sus libros son Camposanto, Fronteras de lo Imposible, La Noche 
del Miedo, Milenio3: El Libro (en coautoría con Carmen Porter) 
o El Paraíso Maldito. Actualmente Cuarto Milenio es el único 
programa de los fundadores de la cadena que sigue en 
antena. Inició su andadura en 2005 y es el único programa 
que sigue emitiéndose, con una media de 11,5% de share, 
cuando la media de la cadena es de 8%. La quinta temporada 
del programa arranca el próximo 27 de septiembre. 
 
 

 
 

¿Qué opina de las críticas recibidas por 
algunos sectores acerca de ciertos fallos 
cometidos en Cuarto Milenio, como por 
ejemplo el famoso "astronauta fantasma"?  
 
Pienso que son críticas justas. Asumo mi 
responsabilidad como director. Hemos 
cometido fallos y hemos procurado 
aprender de ellos para no reincidir. Lo 
importante es saber por qué ocurre un 
error, y poner los resortes para que en el 
futuro ocurra lo menos posible. Creo que lo 
vamos logrando entre toda la vorágine de 
la información actual. A veces se aprende 
más de los errores que de los éxitos.  
 
 
¿Echas de menos aquellos tiempos en los 
que, prácticamente todos los fines de 
semana, salías de viaje con Lorenzo 
Fernández a hacer investigación de 
campo? ¿Nos cuentas alguna anécdota 
inédita al respecto? 

Son parte imborrable de mi vida. Aprendí 
muchas cosas. No lo echo de menos porque 
sigo viajando, investigando, viendo nuevas 
cosas y asombrándome. Estos últimos tres 
meses he hecho muchos miles de 
kilómetros en distintos continentes, 
investigando con las mismas ganas. 
Anécdotas con Lorenzo, mil... Pero no eran 
los fines de semana ni siempre podíamos ir 
juntos. Recuerdo tomarnos por miembros 
de una secta en un pueblo, estar a punto de 
ser linchados por entrometidos en otro y 
salir huyendo a la carrera, vivir fenómenos 
de auténtico terror y, creo, de misterio 
difícil de explicar... Una anécdota 
inolvidable ocurrió en 1991 en nuestro 
primer viaje a Las Hurdes. Dormíamos a la 
vera del camino, cerca de la aldea de 
Aceitunilla, y me despertó en la madrugada 
un hombre extraño, con mantas, parecía 
disminuido psíquico, con una escopeta 
apuntándome. Le molestábamos. En esos 
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momentos dices aquello de ¡quién 
demonios me obliga a estar aquí!  
 
 
Después de tantos años del programa de 
radio, el de tele, libros, presentaciones... 
¿has pensado en tomarte un año sabático? 
 
No. No creo en los años sabáticos. Ni en la 
jubilación. Soy autónomo para bien y para 
mal. Libertad e individualidad ante todo. 
Para mí, hacer lo que hago y vivir como 
vivo es un lujo que agradezco cada día. No 
pretendo descansar de algo que me hace 
feliz.  
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¿Qué proyectos te gustaría hacer pero 
todavía no los has conseguido o has tenido 
problemas para realizarlos y se han 
quedado frustrados? 
 
En estos últimos años me han propuesto 
todo tipo de cosas. Desde fundar revistas, 
dirigir otras, nuevos programas de radio y 
tele, viajes organizados, o anuncios 
publicitarios y grandes campañas de 
compañías muy importantes. Mil cosas. No 
he accedido a la mayoría porque no soy una 
persona avariciosa. Pretendo seguir mi 
camino peleando a veces con los “ecos de 
sirena” del supuesto éxito televisivo, que 
son muy peligrosos. Hay que vivirlo para 
saberlo. Todo el mundo te ofrece cosas. Es 
como un aluvión.  Cosas aparentemente 
apetitosas y de gran repercusión. La virtud 
está en saber rechazar. Eso te hace fuerte. Y 
en ese aspecto yo he sido fuerte toda mi 
vida. No hago ni el 10%  de lo que me 
proponen. Eso extraña en ciertos ambientes, 
pero creo que la carrera individual se 
construye así. Jamás he hecho algo en lo 
que no he creído. Un proyecto que me 
gustaría en el futuro es hacer algo dedicado 

a ayudar a gente y a animales 
desfavorecidos.  
 
 
De todas las hipótesis explicativas acerca 
de qué se esconde tras el fenómeno OVNI, 
¿con cuál o cuáles te sientes más cercano o 
identificado? 
 
Te seré sincero. En el tema ovni, con el que 
nació mi pasión por estos asuntos, he 
pasado por todas las fases. Al principio, 
creía ciegamente en la visita de seres de 
otros mundos. Después todo se empezó  a 
emborronar. Llegué, con la investigación 
sobre el terreno, a dudar de la realidad 
exógena del fenómeno. Pero en los 
momentos clave llegaba algo, un dato, una 
pista, que me decía que no podía desistir ni 
perder la fe. Después creí, y en parte sigo 
creyendo, en un fenómeno mucho más 
amplio y extraño. La presencia de entidades 
y fuerzas que se manifiestan desde el 
principio de la Humanidad en el espejo del 
Inconsciente Colectivo. Últimamente tengo 
el pálpito, a tenor de lo que va sabiendo la 
propia ciencia, de que es posible, ¿por qué 
no? que esos extraterrestres también existan 
e incluso nos visiten. En lo profundo de mi 
corazón hay una creencia desde niño y he 
sabido no desterrarla. No sé a ciencia cierta, 
como no lo sabe nadie, qué es el fenómeno 
ovni. Pero quiero creer que los 
extraterrestres existen. Somos muy 
pequeños, muy ignorantes, una milésima 
de segundo en el tiempo de la Historia. Y 
pretendemos, o algunos pretenden, que 
comulguemos con ciertas verdades. A lo 
mejor la gran verdad oculta es que los 
extraterrestres se ríen desde la lejanía 
mientras nos observan.    
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¿Existe algún tema, algún caso, que pueda 
llamar su "preferido"? 
 
Muchos. Hay un largo historial. Bélmez, 
Tordesillas, Talavera la Real, Nazca, El 
Monte Ombligo…  Siempre procuro 
fascinarme con cada nueva investigación o 
mundo en el que me sumerjo. El flash más 
fuerte de los últimos tiempos quizá lo haya 
recibido tras pasarme casi un año de cueva 
en cueva, buscando las claves del 
conocimiento del hombre prehistórico. 
Tuve experiencias personales difíciles de 
creer y sentí que la mayoría de los misterios 
que nos preocupan hoy en día, nacían en 
esas oscuridades de las cavernas.   
 
 
¿De las múltiples experiencias que has 
vivido e investigado, ¿qué conclusión ves 
más cercana sobre la vida después de la 
muerte? 
 
Creo que hay algo más allá de la vida. Algo 
que los hombres interpretamos con 
nuestras escasas herramientas conceptuales. 
Algo que nos supera. La similitud de tantos 
testimonios honestos sobre fenómenos que 
se producen alrededor de la muerte, me 
empuja a pensar eso. Por otro lado, desde el 
inicio, el hombre creyó en ello. Para 
algunos es una necesidad, para otros una 
forma de enfrentarse al horror del vacío. 
Pero yo creo que hay algo…  
        
 
¿Para cuándo un especial sobre Bélmez?, 
sé que tienes una espina clavada con el 
tema después de lo ocurrido. ¿Demasiado 
arriesgado? 
 
Cuando haga el programa que quiero hacer 
sobre Bélmez, si me dejan y puedo ante la 
maraña de confusiones y adversidades, se 
despejarán todas mis dudas sobre esta 
historia tan alucinante.   
 
 
¿Cuántas veces, teniendo al entrevistado o 
al testigo delante, has pensando "no puede 
ser, lo que me está contando este tío no 
puede ser cierto."? 
 
Algunas veces me ha pasado, en los 
tiempos de investigación. En la radio 
alguna vez, pero pocas. En la televisión creo 

que ninguna, por la selección que 
realizamos con más tiempo. La gente es 
más honesta de lo que creemos. 
 
 
¿Cuál es tu opinión sobre las teorías de 
Salvador Freixedo? 
 
Llaman la atención por lo bizarras que son. 
Creo que Salvador es un personaje muy 
interesante que cree ciegamente en la 
manipulación de la especie por parte de 
fuerzas cósmicas. Es posible que en muchos 
de los postulados generales tenga cierta 
razón a grandes rasgos. A pesar de que 
para ello ilustre o presente una casuística 
que en ocasiones es muy dudosa.   
 
 
¿Piensas que los nuevos investigadores 
tienen poco espacio en la prensa 
generalista? 
 
Imagino que te refieres a los periódicos. La 
prensa generalista, desde final de la década 
de los setenta, no ha mostrado un gran 
interés. Experiencias como la Colección 
Cuarto Milenio con El País, son fenómenos 
extraños y únicos. Fenómenos que rompen 
un tabú de décadas y que yo, como 
periodista, valoro especialmente. La radio, 
la televisión e internet van especializándose 
y ganando sus adeptos. La prensa periódica 
ha perdido ese interés. Aunque quizá 
regrese ante la constante pérdida de 
lectores de este formato. No debe importar 
tanto si la prensa se ocupa o no del 
misterio. No nos dá marchamo de nada. Ni 
es una prensa más seria. El misterio tiene 
un gran público general, y la prensa de 
papel tiene bastante con no perder su 
sangría de lectores.   
 
 
¿Utiliza el equipo de Milenio 3 o Cuarto 
Mileno este gran foro o similares a modo 
de pulsómetro para futuros temas a tratar 
en programas? 
 
El pulsómetro que siempre empleo es 
Milenio3. Es en vivo, y tengo una respuesta 
inmediata de mensajes, opiniones, críticas o 
aportes. Veo si un tema tiene un mayor eco. 
Eso se nota a flor de piel. En ese aspecto 
Milenio3 está muy pegado a lo que ocurre y 
siempre dispuesto a analizar las reacciones 



 4 

del público. Los foros serios, como éste, no 
me cabe duda de que se van a ir 
convirtiendo en seleccionadores y 
suministradores de información muy 
importante. Y hay noticias, claro está, 
importantes, de gran alcance, y que nos 
llegarán primero por la red. Pero la clave, 
como ya está ocurriendo hoy, es que 
muchos medios del misterio  y otros 
medios se limiten cómodamente a “pescar 
en ellos” y repetir las noticias exactamente 
igual o ampliarlas con unos comentarios y 
opiniones. Eso es muy fácil.  Yo pienso que  
hay que ir un poco más allá.  De caer en eso 
estamos cayendo en la dictadura de las 
fuentes iniciales, no de los foros,  que dan 
como noticia una cosa, se replica por todo 
el mundo, se selecciona, al tiempo que otras 
muchas siguen en las sombras.   
 
 

 
 
 
¿Está el universo del misterio tan trillado 
como para caer en los mismos casos y 
temas hasta la saciedad o por el contrario 
es infinito? 
 
Infinito. Cuando empecé Milenio3 me 
dijeron que no iba a tener temas para más 
de un verano. El gran tópico. Con Cuarto 
Milenio lo mismo. Es la típica visión 
reduccionista de la palabra “misterio” que 
para mi engloba muchas cosas. En Cuarto 
Milenio se han emitido más de 600 
reportajes. Solo hay que revisarlos 
pacientemente para ver cuantas historias 
novedosas y desconocidas han surgido. 
Historias, de aquí y de allá, de las que 
jamás se había dicho una palabra. Ahí está 
la respuesta para quien quiera verlo. Y lo 
que queda.   
 
 

¿Qué clase de psicofonía escuchó cuando 
era joven cuando puso su grabadora en 
aquella Masía o Caserío muy apartado, 
que se decía o se sentía, para que cambiara 
su manera de pensar en ciertas cosas? 
 
Una que hice yo en Navarra y donde salían 
gritos y una conversación en un lugar 
donde no había nadie. Un grito terrible de 
mujer. No había trampa ni cartón. Fue un 
shock. Ocurrió en 1990. Por eso creo que a 
veces se graban cosas sin explicación. A mi 
me pasó.  
 
 
¿Cuál ha sido la etapa o el momento más 
feliz que has tenido trabajando en este 
mundillo? 
 
Ahora mismo. Me siento muy afortunado 
porque “la buena estrella” me ha ayudado 
mucho. Ha habido de todo, pero la actitud 
de uno es la clave. Me he sentido ayudado 
en momentos muy importantes por tomas 
de decisiones fundamentales en mi vida. 
Siempre he sido muy feliz haciendo lo que 
hacía. He procurado no hacer jamás daño a 
nadie conscientemente y bloquear con 
blindaje positivo lo que me pudiesen hacer. 
He sabido lo que es que te ataquen de 
verdad desde todos los niveles posibles. Y 
no me refiero a ataques de gente del 
mundillo o aficionado, que eso en el fondo 
son peleas de amiguetes sin trascendencia 
alguna. Hablo de cadenas de televisión, 
directivos, campañas de prensa 
organizadas con objetivos de audiencia. 
Cosas serias. A pesar de eso he sabido 
remar en la dirección de no responder 
jamás. Con la máxima de preocuparme de 
lo mío y no gastar un centímetro cúbico de 
cerebro en lo malo. He intentado centrarme 
en lo posible -seguro que cometiendo 
errores e imprudencias de juventud- en lo 
que yo amaba del misterio y el periodismo. 
He intentado ser honesto con 
planteamientos, ofertas, personas, 
propuestas, ataques, halagos… siguiendo el 
dictado de mi corazón. Todo eso ha ido 
confluyendo, casi mágicamente, para estar 
viviendo una etapa que no cambio por 
nada. Al final, la realidad la construye uno 
desde su propia actitud vital.  
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Sobre tu nueva sección de "denuncia" a las 
salvajadas contra los animales: ¿Has 
pensado en hablar sobre los galgos 
españoles y podencos, tan maltratados por 
los cazadores? Es increíble lo que sufren y 
lo ignorado que es el problema. 
 
Es un gran problema. Los que tenemos 
perro lo sabemos. Carmen y yo estamos 
muy implicados en estos asuntos, 
colaboramos con mucha gente.   
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¿Por qué cuando algunos casos se 
demuestran falsos no decís ni desmentís 
nada? Dejáis que la gente que no puede 
profundizar se quede con una idea 
errónea. Una buena sección, bajo mi punto 
de vista, sería "Grandes fakes del 
misterio". 
 
En Milenio3 hemos hecho por lo menos tres 
programas sobre grandes fraudes del 
misterio. Incluyendo ovnis, espiritismo, 
criptozoología… Algunos nos enseñan más 
que casos que se quedan en el aire. 
También hemos hablado de fraudes de la 
ciencia. Creo que, tanto en la radio como en 
la tele, siempre que hemos sabido un dato 
nuevo, un elemento para decir que algo era 
fraude, lo hemos dicho claramente. Con 
fotos, con casos, con criaturas que no eran 
tales. Ahí están las grabaciones. Una cosa 
son las opiniones, lo que la gente cree o dice 
sobre lo que hacemos o dejamos de hacer, y 
otra la grabación con aclaraciones y 
desmentidos. Creo que he hecho unas 
cuantas personalmente. No hay más que 
revisar las cintas o los DVDs. La sección de 
fotos es otro ejemplo constante de 
desmontar cosas que no son misterio.  
 
 

Siendo vasco, ¿qué  opinas de la Dama de 
Anboto que incluso el diario "El Correo 
español" llego a publicar una foto sobre 
ese fenómeno? 
 
Pues conozco la leyenda, pero no la foto de 
la que hablas. Ya me dejas intrigado…  
        
 
Nos paramos y echamos la vista atrás, 
desde el verano del 2002 hasta ahora el 
inicio de la 9º Temporada, ¿crees que la 
evolución de Milenio 3 donde más magia 
tenía (por decirlo de alguna forma) fue en 
los primeros años? Al menos así lo veo yo. 
 
Es que en el 2002 seguro que tú también 
eras distinto a hoy. A veces el oyente 
cambia y no se da cuenta. No sólo cambia el 
programa, os lo aseguro. Yo también he 
cambiado. Me interesan muchas más cosas. 
Me he abierto a otros mundos porque soy 
un curioso por naturaleza. He cambiado mi 
programa de horario, de días, de personas, 
a veces de temáticas y secciones. No he 
tenido miedo a seguir sendas más inseguras 
y posiblemente relegar otras de más 
audiencia o impacto. Ni en la radio ni en la 
tele. He hecho mis programas como una 
prolongación de lo que a mí personalmente 
me interesa. Ahí esta el éxito o el error.  Lo 
que jamás ha cambiado es mi ilusión por 
contar y por hacer radio. Y por asomarme 
al misterio. Eso os lo aseguro.  
 
Pero no es lo mismo un programa en 2002 
de media hora, en su contexto, que 
escuchar ahora Milenio3, escuchar también 
a los otros programas que existen, y, en 
definitiva, poder escuchar si uno quiere, 
siete u ocho horas de programas diversos 
de misterios gracias a Internet y los 
podcast. Eso produce una gran saturación. 
La escucha no es la misma. A veces hay que 
hacer autocrítica del programa y del 
espectador. Ahora, gracias a Dios, tenéis 
múltiples ofertas. Pero claro, no es lo 
mismo seguir la emisión por el receptor, a 
su hora, con sus sensaciones creadas para 
eso, que por un podcast, comprimido, sin 
los sonidos exactamente iguales, a otra 
hora, y después de haber escuchado otros 
diez. Pongo un ejemplo extremo, pero que 
existe. De eso hablo en el editorial de 
www.ikerjimenez.com refiriéndome a 
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“cibermilenio3”. Es genial que te escuche 
mucha gente, pero te escucha distinto.  
 
Por otro lado, todos vamos evolucionando- 
o involucionando- y nos atraen otros temas. 
Es difícil hacer un programa que guste a 
todo el mundo, porque cada uno es un 
individuo soberano. Pero todos cambiamos. 
Lo importante es que no varíe el motor de 
la ilusión, en receptor y emisor. El mío 
sigue engrasado y funcionando. Cada vez 
me emocionan más cosas.   
 
 

 

���������
��������	�!����
�����	������	�"���	����

#�
	���	����������� ����� ��
$	���	���	���������	��	�	�

����������
 

 
 
En tu último confidencial te sumergiste en 
cuevas en busca de un salto infinito. En 
todos esos meses de investigación, ¿hay 
algo con lo que te quedes especialmente: 
alguna impresión, algún hallazgo curioso 
o simplemente alguna sensación?  
 
Una de las impresiones más fuertes de mi 
vida, quizá la más fuerte, la tuve en la 
soledad de la caverna de Altamira, la 
auténtica, con una linterna y en la 
oscuridad absoluta. Los milagros ocurridos 
para que yo estuviera allí ya son difíciles de 
creer.  Sentí algo muy poderoso, 
inalcanzable. Algo donde se fundían todos 
los misterios. Vi algo parecido al universo, 
a la eternidad, a las sombras del misterio. 
Quizá al más allá, representado o 
transportado en sombras, formas y pinturas 
extraordinarias que me observaban en un  
absoluto silencio que quería decirme algo. 
No sé como explicarlo, pero lo viví. Es algo 
muy personal. Sentí a mucha gente, y sentí 
que parte de todo eso me pertenecía desde 
las crónicas más antiguas. Es el lugar que 
más me ha impresionado. Donde he tenido 
un shock. Auténtico.  El “momento de 
esplendor” en la vida de uno, que decía el 
gran Neurofisiólogo Rof Carballo. Vi los 
ojos de criaturas que parecían revivir. Y 

quizá decirme algo a nivel inconsciente. 
Todo estaba envuelto de una magia difícil 
de escribir con palabras. No hay palabras o 
yo no las encuentro. Me puse mi iPod y 
Dead Can Dance. Y me senté en la oscuridad 
prohibida de Altamira que casi nadie puede 
visitar. Yo sabía que iba a estar allí. Desde 
niño, cuando me cerraron y no me dejaron 
entrar cuando fui con mis padres. Y sabía 
que iba a tener una experiencia vital 
importantísima. Esos minutos en la soledad 
de esa caverna han cambiado mi vida para 
siempre. Ese ha sido mi encuentro con el 
misterio más importante. No era una luz, ni 
un ruido, ni un testimonio. Era la sensación 
de formar parte de algo, la vida, la muerte, 
la naturaleza, que es el verdadero enigma. 
Es como si todos los secretos por los que me 
he preguntado toda mi vida estuvieran allí, 
flotando ingrávidos en una danza extraña.  
Intenté escribirlo y describirlo, pero no lo 
he logrado. Quizá algún día.   
 
 

 
 
 
¿Has hecho alguna sesión de ouija con 
amigos? ¿Y algún viaje astral consciente? 
 
Viaje astral al uso, no. Lo de más arriba a lo 
mejor tenga algo de eso, no lo sé. Yo estaba 
muy consciente, desde luego. Pero penetré 
en una realidad mágica o desconocida. 
Seguramente natural, pero a la que nos han 
obligado a no mirar. La ouija sí la he 
practicado. Como curiosidad. Pero nunca 
ha habido datos realmente importantes. 
Ahora bien, hay gente que sí ha tenido 
respuestas desconcertantes y creo que no 
miente.  
        
 
Un buen amigo común me contó que os 
quisisteis dar un paseo por la última Feria 
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del Libro para ver qué tal estaba la cosa, y 
que un aluvión de fans se te echó encima 
reclamando autógrafos, fotografías y, en 
definitiva, toda tu atención, hasta el punto 
en que tuvisteis que volveros a casa 
porque no había manera. ¿Echas de menos 
aquellos días en los que podías ir por la 
calle como un tipo anónimo?  
 
Tu amigo te ha informado bien. La verdad 
es que algunas cosas han cambiado. Todo el 
mundo nos muestra un afecto muy 
especial. Eso sí que lo noto. Nos ocurren 
cosas curiosas. Incluso en algunas ruedas 
de prensa, los fotógrafos y periodistas, que 
jamás lo hacen, se hacen fotos personales, 
se quedan con nosotros, nos abrazan. En 
fin, un afecto muy curioso. Un misterio. No 
es lo típico de los “famosos”. No nos 
consideramos famosos. Somos periodistas 
que hacemos unos programas. Y un día 
dejaremos de hacerlo. No vamos a fiestas ni 
a actos similares. Pero el fenómeno del 
afecto te lo encuentras en la calle. La gente 
es muy respetuosa por lo general, quizá por 
el tipo de programa. Desde la irrupción de 
Cuarto Milenio ese anonimato ha 
cambiado. A veces no ha sido fácil, como en 
la Feria del Libro. Pero esa sensación tiene 
sus cosas positivas: guardo anécdotas 
preciosas, como con el libro de Milenio3, 
que a las diez de la noche, después de haber 
firmado a mil y pico personas, quedaban 
quinientas y la Feria nos obligó a cerrar. Y 
Carmen dijo que ella no dejaba a la gente 
allí y firmamos durante dos horas más en 
un banco a la inmensa cola de gente. Y la 
gente sin moverse y agradecida. Es que 
cosas así te superan. Yo no sé bien por qué 
ese lazo, o ese cariño. Veo que con otros 
compañeros no es igual. Me alegra; por lo 
tanto las mínimas incomodidades se ven 
paliadas por algo que es el cariño de mucha 
gente. Eso te da una fuerza especial.   
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¿Qué crees que puede haber en Ochate?  
 
En lo personal hay una serie de vivencias 
importantes y básicas. Nunca olvidaré  mi 
primera visita solo, hace muchos años, en 
1994, en navidad. Son cosas que llevas muy 
adentro. Es un pueblo con mala suerte. Y 
creo que muchas cosas, al margen de 
exageraciones o cuestiones no contrastadas, 
son absolutamente reales. Más reales de lo 
que creemos. Es un lugar mágico que me 
gusta. Poca gente sabe que en 2003 hicimos 
un programa nocturno en Ochate. Para mí 
fue algo mítico. Con mi buen amigo 
Enrique Echazarra, con Roberto Pérez, con 
Mikel Colmenero, con Pruden Muguruza. 
A todos, pase lo que pase y pese a quien 
pese, les tengo un gran afecto y cariño 
personal.  La verdad es que hubo una 
sensación general, extraña. Es una bonita 
experiencia, allí, en una mesa, junto a la 
torre. De madrugada escuché en el hotel de 
Vitoria el programa. Era algo espectacular. 
Sonidos, viento, testimonios. Algo increíble. 
Regresábamos Carmen y yo, no abrimos el 
maletero para nada. Al llegar a Madrid 
comprobamos que el mini disc donde se 
había grabado todo… no estaba. Estaba 
todo, menos mi cuaderno de notas y el mini 
disc. Y había otros objetos de valor. El 
coche no lo habían abierto. Seguimos toda 
la ruta, llamamos a todas partes. Nada. 
Imaginaos mi cara ante los jefes de la SER 
explicando que no tenía programa. Que 
había “desaparecido”. Menuda papeleta. 
Yo creo que ya sospechaban que yo estaba 
medio loco. Pero desde ese día tuvieron ya 
la certeza. ¿Dónde estará esa grabación? 
¿Por qué nos la quitaron? ¿Se grabaría algo 
especial aquella noche en la que todos 
tuvimos una sensación inolvidable?  
        
 
¿Por qué todos los periodistas del misterio 
os lleváis tan bien aparentemente? 
 
Habría que definir quiénes son los 
periodistas del misterio. Yo me 
enorgullezco del término porque soy 
periodista, es mi carrera y mi profesión. 
Pero respeto a mucha gente del mundillo 
que es parte de este curioso cosmos y que 
no se considera periodista. Creo que, como 
en todas las profesiones, hay de todo. Como 
en botica. Yo me llevo muy bien con mucha 
gente, desde hace muchos años. Y 
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lógicamente también hay gente a la que no 
le caigo bien. Pero si algo aprendes 
enseguida en este mundillo, como en 
cualquiera que tenga una repercusión 
pública, es que no puedes gustar a todo el 
mundo. Si no lo aceptas, estás perdido. Si 
además tienes un eco social, como nos 
ocurre ahora a los integrantes de Milenio, 
pues hay muchos factores. Muchos y 
humanos. Hay que aprender a entenderlos. 
Te encuentras con muchos amigos, o 
críticos, que es que ni te conocen. Aunque 
ellos digan que sí. La caterva de 
oportunistas es tremenda. Te sorprende 
porque piensas en arquetipos, 
exageraciones. Como de película. Pero 
ocurre y existen.   
 
De todas formas hay un dato interesante, la 
médula espinal de la Nave del Misterio, en 
radio y televisión, está compuesta hoy por 
gente de la que llevo siendo amigo quince 
años. No es fácil. Carmen, Santi, Luis, 
Juanje, Pablo, ya nos conocíamos de los 
tiempos “prehistóricos”. Es fuerte ver que 
gran parte de los que ahora trabajamos 
juntos, ya firmábamos artículos en el 
boletín La Última Hora, de 1994. O en 
Enigmas.   
 
Eso significa que hay un núcleo duro de 
respeto y amistad. Además tengo amigos 
personales entrañables con los que he ido 
forjando una unión de años y experiencias 
y visiones de la vida, como me ocurre con 
Javier Sierra.  Y luego están decenas y 
decenas de amigos que además tenemos la 
suerte de que colaboran o trabajan con 
nosotros. De todas formas, yo procuro 
llevarme bien con todo el mundo, y a los 
que no les caigo bien, pues poco puedo 
hacer. Eso sí, yo le deseo bien a todo el 
mundo. He aprendido, hace mucho, que 
esa actitud es la importante. La difícil. Esa 
es la verdadera energía de la buena estrella.  
 
 
Me da la impresión que el periodismo de 
investigación relacionado con temas 
paranormales aún está desprestigiado en 
este país o, como poco, no se toma en 
serio. ¿Crees que esto está llamado a 
cambiar y de qué  manera? 
 
Yo creo que han cambiado muchas cosas. Y 
creo que hemos aportado algo. No hay más 

que ver como estaba el asunto en la década 
negra de los años noventa. A nivel 
televisivo sobre todo. Ahora hay decenas y 
decenas de programas de radio de estos 
temas. Creo que eso es algo muy 
significativo. Publicaciones que por fortuna 
continúan en la brecha y las televisiones 
que poco a poco van apostando por 
secciones y tratamientos que no son 
aquellos bochornosos de las peleas y los 
videntes. Creo que Milenio3 y Cuarto 
Milenio, junto a otros, han ayudado a que 
se dignifique y normalice este tipo de 
información. Queda mucho camino por 
recorrer y aún queda estigmatización y 
sambenitos. Pero también, y lo noto mucho 
en la tele, un deseo de personas 
importantes, de renombre, científicos, que 
quieren colaborar. Que están hartos de 
sectarismos y prejuicios y se atreven a dar 
el paso. En Cuarto Milenio lo vemos cada 
semana. Cuánta gente dispuesta a ayudar. 
Cuánta gente perdiendo el miedo a hablar 
de ciertos temas.   
 
 
Para abril del año que viene se va a hacer 
la Ostensión pública de la Síndone, 
¿tenéis pensado hacer en Cuarto Milenio 
algún especial sobre la Sábana Santa de 
Turín? ¿Imagino que iréis, no?  
 
Ojalá  podamos. Yo ya estuve hace diez 
años y pasé cuatro días junto a ella. Otra 
experiencia impagable.   
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¿Crees que el tener un programa de 
televisión no ha desvirtuado un poco la 
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calidad de los Milenio 3 de hace unos 
años? De hecho tú mismo alababas la 
radio y alguna que otra vez te oí decir que 
no harías nada en la tele. Espero no 
molestarte es sólo curiosidad y nostalgia 
de las maravillosas sesiones domingueras, 
en mi humilde opinión mucho mejores 
que Cuarto Milenio. 
 
El eterno dilema de la radio y la tele. Yo 
dije siempre que no haría la televisión que 
se hacía. Porque televisión, participando en 
ella o haciendo mis reportajes, llevo 
haciendo desde 1996. En 1997 yo ya 
formaba parte de un equipo de reporteros 
de sucesos en Telecinco. Parece que la gente 
ya se ha olvidado de la tele de misterio de 
hace muy poco tiempo, pero era terrible. 
Durante años he rechazado propuestas 
muy interesantes porque yo no me río del 
misterio. He dicho por activa y por pasiva 
que ya llegaría el momento de hacer tele tal 
y como yo la sentía. Y ese momento llegó en 
2005 y no sé cuánto durará. De momento 
más de lo que nadie esperaba, pues somos 
el único superviviente como programa de 
la primera parrilla. Un pequeño logro nada 
fácil. Por otro lado, los dos primeros años 
fueron muy duros. Es posible que muchos 
no sepan lo que significa hacer un 
programa de televisión de dos horas, con el 
nivel de “acabado” y de implicación de 
Cuarto Milenio. El primer año el equipo 
pusimos una ¡tienda de campaña!  En la 
tercera planta de Gran Vía 32. Dormíamos 
allí. Vivíamos allí. Son momentos 
inolvidables con Sergio, Blas, Elena… gente 
que ahí sigue, con nosotros. Sintiendo de 
verdad la labor de hacer cada semana 
Cuarto Milenio.  Fueron momentos de sacar 
adelante un reto, sin medios, sin dinero, sin 
tiempo. Algo maravilloso. Fue un impacto 
en el edificio de  Prisa lo de la tienda de 
campaña. Y montando programas al tiempo 
que el productor nos traía unos churros. Y 
ya durmiéndonos sobre los teclados a las 
seis de la mañana montando las imágenes. 
Eso lo hemos vivido. Nadie nos regaló 
nada. Con esto quiero demostrar que detrás 
de un programa de tele hay mucho. Mucho 
más trabajo, esfuerzo, cariño y ganas de lo 
que uno imagina. Todo es muy difícil. 
Claro, ese nivel de esfuerzo perjudicó 
seguro a Milenio3 en aquellos meses. Pero 
después pudimos enderezar el barco. Es 
que no dábamos a más. Después de los 

trece primeros programas, Carmen y yo nos 
presentamos en Cuatro y dijimos que no 
podíamos más. Que lo dejábamos. El 
programa era ya en enero de 2006 un éxito 
tremendo en una cadena que nacía. Cuatro 
se portó fenomenal. Apostó. Y desde 
entonces hemos tenido una ligazón muy 
especial. Pero Carmen y yo, y todo el 
equipo, sabíamos lo importante que era 
hacer bien el programa, consolidarnos, 
demostrar que en la tele del Siglo XXI se 
podía tratar el misterio con seriedad y sin 
dejar de ser amenos para atraer al gran 
público desencantado con estos temas y su 
tratamiento. Ya hacer solo esa primera 
temporada- en realidad en tele los 
programas se miden en bloques de 13- era 
un éxito personal.  Ha sido tal batalla que 
me siento muy orgulloso. Creo que 
Milenio3 es un gran programa, que se ha 
ido renovando, que ha ido cambiando. Y 
me siento igual de orgulloso de ambos. 
Mantenerlos a la vez no es fácil. No creo 
que se haya logrado muchas veces. Y lo 
estamos haciendo gracias a vosotros, los 
que estáis al otro lado. Comprendo que 
tengáis vuestras preferencias, pero es 
importante que ambos gocen del buen 
momento que están viviendo. Nosotros, te 
lo aseguro, al margen de prejuicios con el 
medio, procuraremos hacerlo lo mejor 
posible. Yo me lo paso genial en ambas 
plazas. Ésa es la verdad.   
 
 

 
 
 
Iker, ¿es usted consciente de la cantidad 
de jóvenes (y no tan jóvenes) que se están 
interesando en las carreras de periodismo 
y ciencias de la información gracias a su 
labor periodística? 
 
No soy muy consciente. Me parece a bote 
pronto mucha responsabilidad. No me 
considero ejemplo de nada. Pero me 
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emociona saber que ocurre con algunos. Me 
llegan muchos ecos. Yo lo que quiero 
contagiar es entusiasmo por contar. 
Rebeldía ante la realidad preestablecida 
que muchos nos venden. Fascinación ante 
tantas cosas maravillosas que pueden ser 
contadas de mil maneras. Hay una forma 
de influir y aprender y emocionarse con el 
periodismo. Creo que también hay una 
especie de misión. Muchos jóvenes me lo 
han dicho. Están estudiando, algunos 
periodismo, otros cine, otros 
historia…porque han empezado a leer, a 
preguntarse, influenciados por los 
programas. No hay mayor premio para 
alguien que lanza un mensaje desde los 
medios. Algo estamos logrando en mitad 
de una sociedad visual que a veces parece 
infecta.   
 

 
 
 
¿Te has planteado alguna vez si la 
realidad es muy distinta a lo que por 
experiencia sensorial, educación, lógica y 
creencias pensamos?  
 
Estoy convencido de ello. Creemos poseer 
la verdad desde nuestra insignificante vida. 
Somos una molécula perdida en un mar 
inmenso. Cada hombre, cada época, ha 
establecido sus memes o unidades de 
pensamiento aceptado y preestablecido. Y 
con esas verdades impuestas y aceptadas 
nos movemos. Ocurre ahora mismo. Lo que 
puede ser real y lo que no. Lo que hay que 
descartar y lo que no. 
 
Y mientras tanto, los sabios arrogantes 
humanos, vamos en la cáscara de nuez, 
subiendo y bajando por olas inmensas, 
intentando saber la verdad del océano que 
nos rodea e incluso de las tierras ignotas 
que ni intuimos. Es normal que las 

criaturas, las células, la realidad de ese cielo 
y ese mar nos contemple hasta con ternura. 
Pobres humanos. Tan pequeños. Siempre 
creyéndonos superiores a la realidad, al 
universo, a todo. Yo creo que la realidad va 
al margen. Y debe ser maravillosa. Han 
desterrado la magia, la ensoñación de esos 
universos distintos. Aunque algunos 
científicos están ahondando hace años en la 
posibilidad de que haya otras dimensiones, 
otros planos. Y ven mil millones de 
posibilidades de construcción de la 
realidad. Yo, por ejemplo, en lo profundo 
de Altamira, sentí que había una ventana 
hacia esa otra realidad. Yo lo viví. Y mucha 
gente también.  
 
 
¿Alguna vez el miedo te ha jugado alguna 
mala pasada, como por ejemplo estar en 
un lugar abandonado y oír un ruidito y 
salir por patas como alma que lleva el 
diablo, y luego comprobar que era un 
ratón o un pájaro y te ha entrado la risa 
nerviosa? 
 
He salido corriendo campo a través por las 
estepas de Albacete detrás de lo que era el 
planeta Venus, me he lanzado escaleras 
abajo al escuchar pasos que eran ratas en un 
castillo de La Alcarria, he creído ver una 
sombra humana terrible, en lo que era un 
árbol quemado a la vera de un camino en 
Cantabria, he sido sorprendido por la 
mirada luminosa y frontal de un gran tejón 
que me pareció una criatura  asombrosa en 
mitad de un camino de Gerona…mil cosas. 
El humano se confunde, y pasa mucho 
miedo a veces. Ahora uno lo recuerda con 
mucha emoción. En la época de Enigmas no 
sé cuantas carreteras y kilómetros puede 
hacer tras el misterio. Sería cuestión de 
contarlos. Cinco años sin parar. Lo 
importante es que de cada una de esas 
experiencias se aprende para no 
equivocarte a la siguiente. Pero en fin… 
¡Aun así  a veces la noche te confunde! Eso 
sí, la ocasión en la que más corrí  en mi vida 
fue a pleno sol en 1992, cuando observaba 
ensimismado una especie de bola negra que 
se aproximaba en las soledades de 
Solarana, cerca de Lerma, en Burgos. La 
bola densa se metió por la ventanilla y me 
hizo salir pitando a pleno grito. Era una 
especie de enjambre de avispas que la 
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tomó, no sé por qué, con mi viejo Volvo. 
Vaya estampa.  
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¿Por qué te marchaste de la revista 
Enigmas siendo director adjunto y 
empezaste carrera en solitario? 
 
En el año 2000 yo creo que mi ciclo ya había 
terminado. Fundé la revista con Lorenzo 
Fernández y con Fernando Jiménez del 
Oso. Pasamos unos años magníficos. 
Impagables. Una escuela de periodismo 
viva. Pero uno debe ser valiente y tomar 
rumbos y arriesgarse. No es fácil marcharse 
del lugar donde tienes tus amigos, tu 
familia del misterio, tu grupo, tu rol, un 
puesto de director adjunto y un sueldo 
nada malo.  Y encima con la gran figura del 
misterio, de la que aprender. Un asesor y 
casi un padre en muchas cuestiones 
profesionales. Me fui con los bolsillos 
vacíos, vacíos como la bodega de un barco 
varado, y a la aventura. Había llegado el 
momento. Y hoy sé que es uno de los 
momentos claves en mi vida. Un momento 
vital. Fernando, con el tiempo lo supe con 
certeza absoluta, sabía que eso tenía que 
ocurrir e iba a ocurrir. Sabía en su interior - 
aunque en aquel instante me dijera que no 
debía marcharme-  exactamente lo que yo 
iba a decir antes del abrazo entre lágrimas 
que nos dimos. Lo cómodo era amoldarse y 
quedarse. Sin duda. Hoy muchos matarían 
por ese puesto, esa situación. Pero he 
aprendido en la vida que uno no debe 
acomodarse. La raíz estaba en que yo 
gozaba de una gran libertad, seguro que 
excesiva para algunos miembros de la 
editorial. Lógico y comprensible. Y seguro 
que cada uno vería ese vuelo libre que yo 
tenía con su propia óptica. Pero era mi 

pacto personal. Nunca he sido amigo de 
horarios ni normas rígidas funcionariales. 
Yo traía buenas historias pero siempre que 
me dejaran a mi modo. Libre y sin ataduras. 
No culpo a nadie de lo ocurrido. Al revés, 
doy las gracias a Fernando Jiménez del Oso, 
que quizá me lea ahora desde algún lugar.  
 

 
 
No fue fácil porque me sentí desterrado y 
amputado de mi lugar natural durante un 
tiempo. Pero fue mi decisión y yo no me 
eché atrás.  Estoy convencido de que no 
existiría ni Milenio3 ni Cuarto Milenio sin 
aquella decisión y aquella conversación 
personal clave en mi vida. Y eso significa 
mucho. Lo que más recuerdo de ese 
momento es una nota que mi mujer, 
Carmen, me puso en mi bolsa de viaje. La 
misma noche que deje de ser parte de 
Enigmas, mi casa desde hacía cinco años, 
me fui solo a Sigüenza en plena nevada de 
invierno. Allí pase unos días en absoluta 
soledad, pensando que iba a ser de mi vida. 
Y allí acabé mi libro Fronteras de lo Imposible. 
Impregnando su último capítulo de todas 
esas sensaciones de incertidumbre. Aquella 
nota de Carmen fue muy importante. Una 
cuestión de confianza en que todo iba a ir 
bien. Otro pacto total nacido en ese 
instante. Nos quedábamos sin nada, pero 
con todo por vivir. Y siempre en libertad. 
Me siento orgulloso de todo lo que pasó. 
No conozco otro caso de director adjunto 
que se marche y no pude por tanto tener 
consejo de nadie. Pero pongo la vista atrás 
y ocho años después yo estoy contento de 
lo logrado. Todo lo vivido me dio fuerza y 
ánimo. Me hizo medirme conmigo mismo. 
Gran parte de lo que soy se lo debo a 
aquella decisión.  
 
 
Según el calendario Maya el fin del 
mundo será en 2012. Según su opinión, 
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¿ese supuesto fin del mundo será 
definitivo o por el contrario será  un fin 
del mundo en el sentido ideológico? 
Cuando acabe el grado superior de cocina 
pienso hacer la carrera de periodismo. 
 
Pues ánimo. Te deseo lo mejor con el 
periodismo. A mi me gustaría saber 
cocinar. Soy un vasco sin suerte en eso. La 
vergüenza de mi tierra, vamos. Menos mal 
que Carmen es una gran chef. La cocina es 
alquimia y es maravillosa. Y Arguiñano, 
uno de los mejores comunicadores del 
mundo. Y lo del 2012 no me lo creo. 
Aunque el mundo esté apocalíptico, 
sobreviviremos.   
 
 
¿Sería posible que hicierais Cuarto 
Milenio más dinámico? En directo, con 
llamadas, y colaboradores en el lugar del 
misterio. ¿Se imagina una alerta ovni 
televisada? ¿No le gustaría intentarlo? 
 
Es bonita la idea. Pero Cuarto Milenio es 
tan complejo en realización y montaje que 
es imposible en directo. Pero en Cuatro ya 
me han propuesto la idea de la Alerta Ovni. 
Ojalá. Nos hemos vuelto muy obsesivos con 
el buen acabado, con el gusto por la imagen 
bien hecha, que lo hace complejo y 
delicado. Pero nunca se sabe…  
 
 
¿Qué dirías a aquellas personas que 
piensan que todo esto del misterio es una 
mentira y que te consideran como un 
farsante que lo único que persigue es el 
enriquecimiento económico personal? 
 
No les diría nada porque con gente que 
piensa así no hay diálogo posible ni yo 
debo convencerles de nada. Yo solo debo 
convencerme a mi mismo. Y ya me he 
demostrado que soy capaz de rechazar 
propuestas millonarias  por ser fiel a lo que 
pienso. Habría que ver a esos críticos en esa 
situación. Aunque quizá nunca la vivan. Yo 
lo he vivido varias veces. Pero, en fin, es 
que a mucha gente no le voy a gustar nunca 
y haga lo que haga y diga lo que diga, nada 
cambiará. Otra gente, sin embargo, detecta 
si uno vive las cosas de verdad o no. No soy 
un Mesías ni un predicador, no tengo que 
cambiar la mente de nadie respecto a mí. Lo 

que si celebro es que hasta los más críticos 
sigan me escuchando y viendo.   
 
 
¿Cómo crees que está el actual panorama 
de la radio del misterio? ¿Se ha planteado 
hacer un cambio importante en el 
planteamiento de Milenio 3? 
 
Esta temporada hay cambios con nuevas 
secciones que creo que son muy 
interesantes. Ya nos diréis que os parece. 
Todos los años el programa ha variado en 
muchas cosas. En esta novena temporada 
hay muchas propuestas nuevas, algunas, 
ley de vida, irán diluyéndose y otras se 
reforzarán. El Nomenclator, Trozos de 
Historia, El mundo oculto de Los animales, 
los viajeros de Milenio3 y muchas más 
cosas yo creo que harán el programa aún 
mejor. Ese es nuestro deseo. El panorama 
de la radio del misterio lo veo mejor que 
nunca. Las grandes emisoras nacionales 
tienen sus programas que tocas estos temas, 
y hay miles de jóvenes haciendo buenos 
programas en radios locales, piratas y a 
través de internet. Creo que es una “edad 
de oro” para la radio del misterio en 
España. Y todos deberíamos valorarlo. Ha 
sido un logro de los profesionales, de los 
que empiezan con ilusión y de los oyentes, 
que han dado su apoyo.   
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¿Qué bases científicas utilizas para 
sostener que los estadounidenses SÍ 
llegaron a la luna, o es solamente "creer" 
porque ellos lo dicen? Yo creo que no 
hemos llegado porque por ejemplo, 
cualquier nave que descienda en la luna 
tendrá que mantener un chorro de fluido 
hacia abajo.... justo donde están 
estampadas las espectaculares pisadas en 
el "polvillo lunar". 
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 Hubo un seguimiento internacional de 
todas las señales. Algo perfectamente 
comprobable. Los soviéticos hubieran sido 
los primeros en denunciar la no presencia 
de la nave Apolo en la luna. Lo curioso, 
realmente, es por qué no se ha regresado 
desde 1972.  
 
 
Iker, me quedo asombrado de ver la 
capacidad que tienes de asombrarte, 
incluso creo que a veces veo la mirada de 
un niño. ¿Cómo puedes seguir haciéndolo 
después de tantos años conviviendo con lo 
imposible? 
 
Gracias. Es muy bonito lo que me dices. El 
latido del misterio, no lo he perdido. Sigo 
sintiendo los mismos nervios, la misma 
extraña alegría cuando entrevisto, cuando 
viajo, cuando descubro, cuando veo que un 
programa ha quedado bien. A veces me 
acuerdo de aquel niño con 10 años en 
Vitoria. Su bici, su grabadora, los ovnis. Las 
salidas al campo. Miro atrás y me 
reconozco en ese niño. Ese es el secreto real. 
Sé quién es ese niño y ese niño sabe quién 
soy yo. Y no nos hemos defraudado.   
 
 

 
 
 

¿Crees que hay vida en el sistema solar, 
como afirman (Marte, Ganímedes o 
Europa)? 
 
Dicen que es muy difícil. Imposible casi, 
por condiciones de temperatura. Pero he 
aprendido a desconfiar absolutamente de la 
palabra imposible. El sistema solar aún nos 
va a dar sorpresas mayúsculas. Estoy 
convencido. Marte todavía tiene que 
revelarnos cosas. Si uno lee lo que los 
“sabios” pensaban de Marte hace 10 años y 
ahora ve lo que se va descubriendo, se da 
cuenta del salto. Estamos en un umbral 
donde hay que desterrar eso de 
“imposible”.  
 
 
¿Qué noticia te gustaría dar y no has 
dado?  
 
Hay seres inteligentes en otros mundos. Y 
nos visitan desde el principio de la Historia.   
 
 
¿Se te hace difícil a veces el hecho de 
trabajar con tu mujer? Siempre hay 
diferentes puntos de vista y esas cosas, 
¿cómo lo llevas? 
 
Sin mi mujer yo sería un completo desastre. 
Menos mal que la encontré. Pienso que 
gran parte del camino y de la suerte que 
hemos tenido es por sus puntuales 
actuaciones en esos momentos clave. Nos 
lleva con mano firme y con sentido común 
porque es que hay que ver el equipo de La 
Nave. Madre mía. Es que es para echarse a 
temblar. No sabes lo que es, por ejemplo, 
una reunión de temas con Luis Álvarez, 
Juanje Vallejo y yo filosofando o 
vislumbrando posibilidades. Se nos va 
mucho la pinza. Somos un trío peligroso. 
Santi, Pablo, Gerardo, Carlos y el resto son 
más sosegados, menos mal. Solo por 
aguantarnos ya merece un premio. Mi 
mujer tiene carácter y sabe enfrentarse a las 
cosas cuando hay que hacerlo. Sabe 
enfrentarse a cualquiera y eso lo admiro de 
ella. Cuando hay que ir al grano al grano. 
Cuando hay que decir que no, no. Yo nunca 
he sabido decir no. Y ese es un defecto muy 
grande. Ella sabe mantener un criterio y 
jamás se achanta antes los poderosos ni 
ante los múltiples cantos de sirena y 
propuestas. Tiene curiosidad, un sexto 
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sentido con las cosas, los casos y las 
personas, y sabe emocionarse con la 
búsqueda. Sabe disfrutar cuando hay que 
disfrutar. Es una persona que procura ver 
las cosas buenas y desechar las malas, por 
terribles que sean. Nos reímos mucho y la 
verdad es que lo pasamos muy bien. Ayer, 
por ejemplo, cenando con Javier Sierra y su 
mujer, es que fueron siete horas sin parar 
de reír. Me gusta la gente que se ríe y se ríe. 
A mi mujer, de pequeña, la llamaban “la 
niña feliz”.     
 

 
 
 
¿A qué persona le harías LA 
ENTREVISTA (con mayúsculas) y por 
qué? 
 
Me gustaría entrevistar a Félix Rodríguez 
de la Fuente. Que creía en los 
extraterrestres y en su visita y presencia 
desde los tiempos prehistóricos. Me enteré 
a destiempo que también quedó 
deslumbrado con el “shock de la caverna”. 
Me gustaría entrevistarle para saber 
muchas cosas de sus presentimientos. De su 
particular emoción.  Félix fue un heraldo, 
un iniciado, el profeta de un mundo 
distinto que era posible. En la naturaleza y 
la comunicación.  Le debemos muchas 
cosas. Para mí es un Héroe.   
 
 
¿Cuándo vas a escribir otra novela como 
Camposanto? 
 
Tengo unas diez moleskine negras llenas de 
notas. Desee hace tres años. Demasiadas 
historias. Demasiado poco tiempo. Porque 

las historias deben salir cuando salen y no 
por obligación. Ahí también ocurren unos 
resortes casi mágicos. He tenido muchas 
propuestas. Pero es lo que decía más arriba. 
Yo hago las cosas a mi manera. No me 
convencen muchos ceros para hacer algo 
“comercial” o “que se lleve ahora” o la 
novela “con ciertos elementos que gusten a 
todo el mundo”. Para los editores soy quizá 
algo problemático. Mis libros son extraños 
para lo que hoy se estila. He hecho un 
documental de dos horas de prehistoria en 
prime time. O sea, la rareza personal ya es 
extrema y probada. Me puedo permitir 
decir no. Y cuando salga la historia que yo 
quiero contar, contarla.   
 
Siempre he considerado que decir Iker 
Jiménez es hablar de misterio. Cuando 
declaras que Milenio 3 no es un programa 
dedicado a estos temas, ¿pretendes 
desmarcarte o apartarte de estos lares por 
alguna razón en especial?  
 
Esto quizá  sea un malentendido. Yo digo 
que Milenio3 no es un programa de miedo. 
Ni de cosas sobrenaturales exclusivamente. 
Y me reafirmo. Milenio3 y Cuarto Milenio 
abordan muchísimos más temas. Dejarlo 
solo en terrores o sobrenaturalidades es 
empequeñecerlo. Os pondría ejemplos 
curiosos y desconocidos, por ejemplo, picos 
de audiencia de todo el año pasado 
conseguidos con economía y el crack del 29, 
o con la historia de la delincuencia española 
de los años setetenta. Temas que para mí 
son un misterio, pero quizá para muchos 
no. Temas que me inquietan y de los que 
quiero saber más. No quiero desmarcarme 
de nada. Solo quiero dejar claro que, desde 
siempre, el programa ha procurado ir más 
allá de los temas arquetípicos del misterio y 
adentrarse en otros igualmente 
apasionantes. Abrir esas fronteras ha sido 
importante.   
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Algunos estamos viendo que el tema del 
misterio, al mismo tiempo que aumenta, 
se está  convirtiendo en un caos hoy en 
día, ya sea por las nuevas tecnologías o 
por su creciente aumento de interés 
general. Siendo conscientes del hecho de 
que cuanto más grande es algo, más difícil 
es "controlarlo" y según tu criterio, de tus 
colaboradores y/o conocidos, ¿qué  le pasa 
al misterio? 
 
Depende como se mire. Ahora hay más 
oferta. También más saturación. Y más 
confusión. Muchas ganas, a veces poca 
cultura de estos asuntos. Mucha gente que 
protesta, y gente entusiasta que 
simplemente investiga y lo pone en sus 
webs. No creo que al misterio le pase nada 
en especial. Hay programas de televisión, 
de radio, prensa, un reconocimiento mayor. 
Internet proyecta todo eso y hace que 
mucha gente pueda colgar sus 
investigaciones y reflexiones. Me parece 
bien. El problema es cribar gran parte de la 
información y no estandarizarse y comentar 
solo lo que ofrecen ciertos medios a través 
de noticias de internet. Eso puede ser una 
forma de control en el futuro. Al final, la 
pelea entre control y libertad siempre está 
ahí. Para la gente que de verdad quiere 
hacer cosas, hay más posibilidades que 
nunca. Yo, con catorce años, cuando hacía 
mis boletines, libros ficticios, y recortes, 
jamás hubiese soñado que otros me 
pudiesen leer. Haber tenido Internet 
hubiera sido maravilloso. Pero 
seguramente también tendría sus peligros 
por la inmensa maraña de confusión. A lo 
mejor nunca hubiese salido al campo en 
busca de testigos.  Al final pasa lo de 
siempre, el que quiere hacer cosas y 
contarlas, puede hacerlo. Y eso es 
maravilloso.  
 
 
Iker, en una entrevista tuya leí que dijiste 
"la vida en el mundo del periodismo da 
muchas vueltas..." ¿Cuántas vueltas faltan 
para volver a reunirte con Fran Contreras 
después de tantos reportajes juntos en 
Onda Madrid, Onda Cero, Antena 3, 
Enigmas...? Los dos os compaginabais 
muy bien, se notaba que os entendíais 
muy bien, sobre todo en aquella primera 
época de Milenio 3 y Cuarto Milenio, 
única e irrepetible, con reportajes hechos a 

la vieja usanza, sacando casos de vuestros 
archivos. 
 
Efectivamente la vida da muchas vueltas. Y 
menos mal que las da para que vayamos 
viviendo cosas distintas. Cuarto Milenio es 
un equipo de unas cincuenta personas, 
contando a técnicos, cámaras de plató, etc, 
que desean hacerlo lo mejor posible. Es 
mucha gente y siempre, por mil motivos, 
hay cambios. Como la vida es imprevisible, 
son muchos los que han subido, han 
bajado, han iniciado nuevas aventuras. A 
todos los que han sido parte de La Nave yo 
les deseo lo mejor.  Y, por cierto, todas las 
épocas son únicas e irrepetibles. Ésta que 
estamos viviendo, también. Lo de mitificar 
épocas no va mucho conmigo. Excepto con 
los años setenta, que me parecen míticos se 
mire por donde se mire.   
 
 
¿Alguna vez has sentido un respeto 
porque intuyes un espectro o aparición en 
algunos de los lugares que has 
investigado? 
 
He sentido respeto en lugares que intuía 
cargados de esa cosa indefinible que es la 
densidad. Densidad, oscuridad, no lo sé, 
cosas que provocan miedo. Ha habido 
lugares donde me he sentido especialmente 
impresionado. Por ejemplo, un tanatorio en 
Ceuta.   
 

 
 
 
Yo no sé  cómo es posible que te dé 
tiempo a comer y dormir, ¿tú  eres un 
vampiro? Venga, di la verdad, je je. 
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Me da tiempo hasta de jugar al fútbol dos 
días por semana, o a contestar esta mega 
entrevista. Así que imagínate. La clave está 
en la cortinilla esa que han hecho los de 
Cuatro, donde salgo con unos colmillos.  
 
 
Desde la experiencia que te dan años de 
investigación, escuchar declaraciones de 
testigos que no tienen en absoluto nada 
que ganar con lo que cuentan... te atreves a 
responder a la pregunta: ¿crees en la 
existencia de algo situado más allá del 
plano existencial en el que habitamos, y 
que gobierna o que ha generado todo esto? 
 
Sí.  
 
 
Siempre me han gustado tus homenajes 
en Milenio 3 a gente del mundo del 
misterio que han aportado mucho y que 
por desgracia ya no se encuentran entre 
nosotros. ¿A quien elegirías para hacerle 
una última entrevista desde el otro lado? 
 
Han sido momentos muy duros. Programas 
difíciles de olvidar. Fernando, Juan 
Antonio, Germán, Antonio José… Además 
de al mencionado Félix, me gustaría 
entrevistar a mucha gente. A todos los que 
se han marchado, muchos últimamente, me 
gustaría haberles hecho una larga 
entrevista. ¿Qué hay al otro lado? Sería la 
primera pregunta.   
 
 
¿Crees en la realidad de la trascendencia 
de algo, llamémosle "espíritu", tras la 
muerte? 
 
No sé si llamarle espíritu. Y si esa 
trascendencia implica muchas cosas 
excesivamente humanas. Dices espíritu y 
estamos viendo algo con túnica parado en 
un mundo en blanco y negro. Eso no lo veo 
yo muy claro. Pero creo que tras la muerte 
hay un viaje a otras cosas. Estoy 
convencido. No sé hasta que punto nuestra 
conciencia permanece y nos hace saber que 
eso está ocurriendo. No sé que porcentaje 
de nuestra alma o nuestro ser es consciente 
de ese nuevo estado. Pero quiero creer y 
creo en esa nueva aventura. En otra cosa. 
En una puerta inmensa. En una oscuridad 
que no da miedo. Como yo la vi en 

Altamira. Una oscuridad amable, quizá 
como el útero materno que vuelve. Que se 
proyecta llevándonos a otro entorno. Lo 
creo profundamente.   
 
 
¿Por qué no subtituláis Cuarto Milenio? 
Se os ha olvidado el colectivo de sordos, 
(pregunta tirón de orejas) 
 
Desconocía este aspecto. Son cuestiones 
técnicas en las que no tengo potestad. Pero 
te aseguro que lo hablaré con la cadena. 
Gracias por estar ahí.  
 
 
En tus programas informas de nuevos 
casos de fenómenos inexplicables pero 
luego no se les hace el seguimiento debido 
y quedan como reales en el recuerdo de la 
gente ¿Para cuándo un repaso a todos 
estos casos, muchos de ellos explicables? 
¿Qué pasó, por ejemplo, con el resultado 
de las investigaciones del caso de las 
hamacas de Argentina que se movían 
solas? Un saludo Iker. 
 
Como dije más arriba, he ofrecido esos 
datos, rectificado cuando había que hacerlo, 
aclarado las cosas siempre que las hemos 
tenido en nuestras manos. Ahí  están las 
cintas. Desconozco por qué se dice eso de 
nosotros, cuando siempre hemos dado cada 
dato de cada caso, cada imagen, cada foto. 
Sobre lo de Fermat, las últimas noticias es 
que los fenómenos continuaban. Esto, antes 
del verano. Y lo contamos. Y dimos 
hipótesis complementarias. Nuestra idea no 
es que los casos se pierdan en el limbo. 
Muchas veces hemos retomado para contar, 
esto se acabó. O esto era así. 
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Como todo investigador del fenómeno 
ovni y de lo paranormal, ¿has tenido 
alguna vez amenazas de cualquier tipo? 
Un saludo desde Montreal (Canadá). 
 
He tenido algunas amenazas sutiles para 
quitar datos de mi camino. Uno de los más 
impactantes me ocurrió escribiendo La 
Noche del Miedo. Cuando uno expedientes 
que debían estar en un sitio los habían 
arrancado. En otro orden de cosas 
últimamente me he encontrado con otros 
“tabús” que permanecen. Me han dicho que 
no toque cierto tema. Pero yo no hago caso.   
 

 
 
 
Una sección que recuerdo con nostalgia 
fue "Mente Positiva", era mi favorita. Sin 
duda fue algo especial para mí. ¿Piensa o 
se ha planteado retomar dicha sección o 
algunas de las clásicas? 
 
Fue algo muy importante en la andadura 
de Milenio3. Pero, mucho antes de su 
nacimiento.  En realidad toda la Historia de 
Milenio3 está impregnada de ese 
sentimiento. Contaré algo que quizá no se 
sepa. Todo empezó con una entrevista con 
Juan Luis Arriaza hora hace diez años. 
Curiosa efeméride. Un programa local 
matinal sobre Enigmas Sin Resolver. Mi 
primera visita a la SER. Alberto Granados 
me invitó al escucharme desde la pecera, 
casi de casualidad, a participar en unos 
programas de verano en 1999.  Aquello fue 
un boom. De ahí me llamó Roberto Sánchez 
para el Si Amanece unos meses después. 
Hicimos 130 programas a lo largo de tres 
años. Iba allí a las cuatro de la mañana, con 
la SER desierta. No había un alma. Estaba 
en el estudio solo. Algunos colegas me 
decían que si estaba loco. Ir a la radio las 
cuatro. Pero yo confiaba. Para mi era lo 
máximo ir a Gran vía 32. Una noche, Carlos 

Cala, de informativos, me propuso subir a 
la planta noble. Estaba convencido. Y subí 
por vez primera con mis grabaciones e 
ideas. Así nació la propuesta de Milenio3. 
Había una lista con diez nombres para el 
programa propuestos por mi y diez 
sintonías muy distintas. El nombre no le 
gustaba a Ferreras, el director en aquel 
momento, pero a Gavela sí. Y él era el 
director general. Di un salto, porque de 
entre todas era el más raro, pero en el que 
yo creía. Entre una sintonía de Baraka de 
Hans Zimmer, una de Alan Parsons  y 
China de Vangelis hubo una discusión de 
dos horas. A mí me gustaba cualquiera de 
las tres. Eran potentísimas. Clásicos de toda 
la vida. Así nació Milenio3 para un verano. 
Con la advertencia de que iba a ser un solo 
verano. Pero pasaron cosas…Y así sigue. O 
sea es hijo de una creencia total en la mente 
positiva por toda la gente que intervino en 
su nacimiento.  Hoy yo creo que esa mente 
positiva ha dejado de ser una sección e 
impregna un poco todo el programa, sobre 
todo la última parte. La secciones, tienen su 
vida. Y a veces renacen y regresan, como 
los ríos. Lo que está claro es que la mente 
positiva, como concepto más allá incluso de 
una sección, continuará en toda nuestra 
labor. Y procuraremos que llegue al 
público. Mucha gente nos escribe 
diciéndonos que les reconforta la música de 
“Alegría” del Circo del Sol. Eso también es 
ejercer positividad.   
 
 
¿Qué piensas de tu éxito ya no solo en 
España sino también en América latina? 
  
Pienso que el éxito real es hacer lo que a 
uno le gusta, con la gente que le gusta, 
dedicado a todas esas personas que al otro 
lado disfrutáis con nosotros. Llegar a esa 
posibilidad después de haber peleado 
mucho y de haber tomado decisiones 
importantes y renunciado a cosas, atajos y 
elementos que podrían desvirtuarte. Eso es 
el éxito. No es llegar a ningún lado. Sino 
llegar de determinada forma. Llegar, sin 
más, a mi no me vale.  
 
También  éxito es ir sobreviviendo a los 
tópicos que ocurren cuando algo funciona a 
nivel popular , saber llevarlo, y no dejarse 
fagocitar por él. O sea, permanecer en lo 
posible en esencia, con las ideas claras, a 
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pesar de eso que algunos llaman éxito y que 
no es lo importante.   
 
 
¿Qué opina Iker Jiménez del fenómeno de 
la religión? No me refiero a la figura de 
Jesús, me refiero al fenómeno en sí de la 
religión, sea cual sea la creencia, he leído 
una cita que dice más o menos así: 
"siempre habrá personas malas haciendo 
cosas malas, pero se necesita religión para 
que las personas buenas hagan cosas 
malas". ¿Qué opinas tú de esto? 
 
Creo que la religión tiene cosas positivas. El 
hombre, y sus pasiones, han utilizado las 
religiones como martillo. Pero hay gente 
que da su vida por ayudar, creyendo de 
verdad en esas religiones, y a esos no les 
hacemos caso. No es justo. Lo políticamente 
correcto es hablar mal de las religiones. Yo, 
por ejemplo, sin ser una persona religiosa al 
uso, si veo muchos valores de la religión 
cristiana que me gustan y que me parecen 
positivos. Y vinculo cierta decadencia 
moral y ética a la absoluta cosificación 
materialista que intenta hacernos creer que 
nada importa, que todo es biológico y 
perecedero. Que nuestras acciones no 
tendrán algún tipo de juicio. Al final, 
ahondando en eso, no importa el bien ni el 
mal en busca de objetivos. No es cuestión 
de tener temor de Dios, es cuestión de 
poseer unos valores y creer, por ejemplo, 
que hacer el bien será importante para ti, 
para tu realidad, y para los que te rodean.   
 

 
Si tuvieras una máquina del tiempo y 
pudieras viajar al pasado, ¿qué momento 
histórico te gustaría poder contemplar? ¿la 
crucifixión y resurrección de Jesús? ¿la 
construcción de la pirámide de Keops? 
¿Las pinturas del Tassili? ¿El 
descubrimiento de América? ¿Los moais 
de la isla de Pascua? ¿Las pistas de Nazca? 
¿El incidente de Roswell? ¿Los 
dinosaurios? 
 
Ahora mismo viajaría a la Cueva de 
Chauvet, hace 34.000 años, para ver a unos 
hombres que incomprensiblemente 
comienzan a hacer arte y, en un salto 
infinito, cambian la humanidad, la historia 
y la realidad. Unos hombres que plasman 
los espíritus en las paredes y crean la 

primera religión. Me gustaría escuchar los 
sonidos, los primeros cánticos, la primera 
manifestación del gran misterio de lo 
sagrado.   
 
 
Has contado alguna vez que cuando eras 
pequeño viviste de cerca el fenómeno ovni 
y que eso te despertó el interés, a mi me 
paso lo mismo con los sueños 
premonitorios y el poder sentir cosas de la 
gente de mi entorno. ¿Crees que la gente 
solo puede creer cuando ha vivido una 
experiencia de cerca? 
 
Solo se puede creer de determinada forma 
cuando a ti te ha pasado. Es imposible que 
los demás lo sientan igual.  
 
 
¿Cuál es el secreto en el formato de su 
programa para que gente que le tiene 
miedo a estos tipos de programas se 
enganchen e incluso vaya a una emisión 
en directo "desde Cádiz" como le ha 
pasado a mi mujer? 
  
Es creer en lo que hacemos. Tener fe en lo 
que hacemos. Creer que es importante. 
Haber soñado desde niños con eso. La clave 
además es aprender, trabajar, saber que 
haces algo que es bueno, que aporta 
curiosidad, que hace aprender algunas 
cosas. Que va a contracorriente de tanta 
abyección general. Es darse cuenta de que 
la radio y la tele son mágicas. Explorar en la 
imagen, el sonido, las sensaciones, procurar 
no solo contar, sino hacer vivir. 
Experimentar siempre, equivocarse muchas 
veces, ser autocrítico, explorar sin miedo al 
que dirán, empezar el edificio una y mil 
veces no. Buscar nuevas fronteras en la 
comunicación. Toda esa creatividad es 
clave. A mi me hace estar realizado y 
comprometido en una misión.   
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¿Ves a Javier Pérez Campos como tu 
futuro sucesor? 
 
Le veo con muchas ganas. Con ilusión. Eso 
es lo más importante. Es una muestra de 
que hay gente en la nueva generación que 
en vez de quejarse o perderse por mil 

vericuetos, pelea, lucha y procura alcanzar 
sus sueños. Hay más ejemplos, como Carlos 
Largo, y muchos jóvenes que trabajan de 
verdad por ejemplo desde foros y webs 
como este. Esos casi siempre lo logran.   
 
 
Mensaje de despedida de Iker:  
 
Ha sido un placer. Gracias por leerme. Os 
espero con la misma ilusión de siempre en 
esta nueva temporada de Milenio3, y un 
Cuarto Milenio que regresa el 27 de 
septiembre con muchísimos cambios y 
novedades. Un gran abrazo cósmico, 
gracias por subiros a nuestra Nave, y 
procurad ser felices. 
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